Mini-symposium d.d. 11 oktober 2024: Omzien naar elkaar in een zorgzame
buurt.

Doel van het mini-symposium: onderzoeken hoe we als welzijns- en zorginstellingen
de sociale samenhang in buurten kunnen versterken.

Een 25-tal vertegenwoordigers van de bij de VHVO aangesloten organisaties gaven
acte de présence in Den Boomgaard, Moergestel op vrijdagmiddag 11 oktober 2024.

Na een woord van welkom door voorzitter Wil Jaegers waarin hij benadrukte dat
preventie in de zorg de hoogste prioriteit heeft en dat daarvoor de sociale
samenhang in buurten uitermate belangrijk is. De zorg zal niet kunnen worden
overgelaten aan alleen de professionals maar zal moeten vermaatschappelijken.

Vervolgens sprak de dagvoorzitter, Evert van Schoonhoven (NLZVE), met Jelle van
den Elzen van WYzorg en Ontmoeting in Beweging, over de activiteiten van zijn
organisatie. Jelle gaf aan dat de bewegingsactiviteiten werden opgezet omdat er
vanuit de wijken duidelijk behoefte aan bleek.

Daarna vertelde Piet Gelden van “Buurtgenoten Moergestel” over hoe vrijwilligers
een buurthulpproject van Contour de Twern hebben overgenomen en hoe dat
uitgroeide tot een complete vrijwilligersorganisatie voor zeven buurten in Moergestel.

In een korte video-opname gaf Wilma Weren vervolgens uitleg over het ontstaan van
“Zomerontmoetingen”, een activiteit voor de zomermaanden waaraan tal van
organisaties deelnamen. Begonnen vanuit de vraag naar activiteiten voor ouderen in
de zomermaanden als velen met vakantie zijn.

Kortom, veel vrijwilligersactiviteiten kwamen van de grond op basis van behoeften
van onderaf waarna betrokken vrijwilligers ermee aan de slag gingen.

Aansluitend presenteerde Evert van Schoonhoven zijn ideeén over de versterking
van de buurtkracht.




Collectieven van bewoners

Gericht op eigen leefomgeving
Streven naar vitale wijk/dorp
Streven naar inclusieve samenleving

gericht op mensen die ondersteuning nodig hebben, maar ook op mantelzorgers,
actieve en solidaire bewoners

Sociale samenhang, ontschotting, zelforganisatie, eigen regie

Uitingsvormen zeer divers

De essentie van modern nabuurschap, gebaseerd op gemeenschapskracht

Het zorglandschap van de toekomst: de gemeenschap voorop

Gon Mevis, directeur-bestuurder van Contour de Twern, ging in zijn presentatie
vervolgens in op de noodzaak om toe te groeien naar buurten waarin buurtbewoners
naar elkaar omkijken. Hij benadrukte daarbij ook de uitdagingen die dit voor
overheden en marktpartijen met zich meebrengt.

In een drietal groepen werd aansluitend onder leiding van ervaren gespreksleiders
gediscussieerd over de vraag wat de welzijns- en zorginstellingen in de gemeente



Oisterwijk kunnen doen om tot zorgzame buurten te komen. Dat leverde
interessante ideeén op waarmee we als VHVO verder kunnen.

Bij de evaluatie aan het slot van de bijeenkomst lieten deelnemers vooral weten dat
deze vorm van het met elkaar behandelen van zo’n sociaal thema goed is
aangeslagen. De roep om een vervolg is dan ook duidelijk.

Heeft u suggesties voor zo’n vervolg of wilt u meedenken over de voortgang dan wil
het bestuur van de VHVO dat graag horen. Neem dan a.u.b. contact op met ons
secretariaat.



