Verslag Themabijeenkomst 23 september 2025 ‘De buurt als ecosysteem’
Aan- en Afwezig: Zie bijgevoegde presentielijst

Voorzitter opent de bijeenkomst. Het moet hem allereerst van het hart dat er deze
keer zo’n geringe opkomst is, alhoewel deze datum al zo lang vaststaat
[Jaarplanning 2025]. Van de kant van de aanwezigen wordt opgemerkt dat
september een drukke maand is. Maar, zoals een van de aanwezigen opmerkt: Het
gaat toch niet om de kwantiteit, maar om de kwaliteit!

Dit gezegd hebbende: er staan belangrijke gebeurtenissen te wachten. In oktober
zijn de verkiezingen voor de Tweede Kamer. Hoe zal dit uitpakken op het terrein van
de zorg en het sociale domein. Organisaties zoeken naar personeel en vergrijzing
neemt toe.

Dan zijn er in maart gemeenteraadsverkiezingen. Zoals in het verleden heeft de
VHVO onze politieke partijen een brief gestuurd met een aantal aandachtspunten die
van cruciaal belang zijn. We willen graag dat onze gemeente een actieve, initi€rende
en stimulerende rol in het sociaal domein speelt. Het is zaak van de gemeente om
niet alleen faciliterend maar ook ondersteunend te zijn.

Wat betreft de zorg zien we dat steeds meer werk zal worden gedaan door
mantelzorgers en vrijwilligers. Dat vraagt om goede samenwerking tussen de
professionele organisaties en onze vrijwilligersorganisaties.

Ook het thema wonen vraagt prioriteit. Vergrijzing zet door, ouderen blijven, soms
ook noodgedwongen, in hun, vaak te grote, woning waardoor doorstroming
stagneert. De gemeente zal hier veel aandacht aan moeten besteden.

Ook in de Jeugdzorg zal preventie centraal moeten staan. Daar moet breed op
ingezet moeten worden samen met sportverenigingen, scholen, buurtnetwerken,
zorg- en welzijnsinstellingen, et cetera.

Gemeentelijke overheid zal visie moeten ontwikkelen en concrete stappen moeten
zetten. Dan valt er in maart wat te kiezen. Onze ledenorganisaties willen graag
participeren.

Het doel van de VHVO, verbinding leggen tussen instellingen, is nu ook, eindelijk
overheidsbeleid geworden.



In dat kader is in het IZA [Integraal Zorg Akkoord] afgesproken om in een 100 wijken
in het land een transitieproject te starten met de titel ‘De buurt als ecosysteem’.
Een sterke eerstelijnszorg gericht op preventie, passende zorg en sterke verbinding
met het sociaal domein.

Als eerste deze middag een algemene presentatie over dit thema en aansluitend een
presentatie van Manou Michielsen van onze gemeente over de plannen die voor de
wijk Westend worden uitgewerkt en die mogelijk als voorbeeld kunnen dienen voor
de aanpak in onze andere wijken en in Haaren en Moergestel.

Aansluitend aan beide presentaties willen we met elkaar onderzoeken waar wij met
onze vrijwilligers staan in dit concept en of hoe wij in deze ontwikkeling kunnen
functioneren.

Algemene presentatie.

Het is ons niet gelukt om iemand van Thebe deze presentatie te laten verzorgen.
Thebe is immers betrokken bij twee wijkprojecten. Daarom gebruiken we de
presentatie van Thebe in wat aangepaste vorm. Deze past in onze lijn.

Preventie moet mindset worden: primaire preventie = zelf doen; secundaire preventie
= mensen helpen. Mensen moeten serieus genomen worden. Het moet gezegd dat
sinds ‘Zomerontmoetingen’ er zijn, krijgt Loket Wegwijs minder vragen van mensen!
De eerdergenoemde 100 projecten zijn bedoeld om de structuren aan te pakken.
Professionals gericht op algemene preventie moeten naar de buurt waar men elkaar
kent, basis van veiligheid. Dan is er minder zorg nodig.

Pilot ‘De zorgzame buurt’.

Er is voor Westend gekozen omdat hier al eerder een pilot heeft plaatsgevonden.
Beginfase PrimaCura Vereniging van huisartsen: naar een zorgzame en gezonde
buurt. Vanuit de gemeente zijn Manou Michielsen en Marion Denissen betrokken.
Kern is: Samen naar een zorgzame en gezonde buurt. Koppeling met dementie.
Aandringen tot samenwerken voor alle initiatieven in de wijk.

Na de pauze richten we ons op verschillende bespreekpunten over dit onderwerp.
Joop van Hezik: Kwaliteit van leven van mensen met dementie. Sociale benadering,
bijvoorbeeld: wandelmaatje.

Jan Daem: ben je alleenstaand of heb je nog een partner.

Eric Rentmeester: hoe ver is dementie gevorderd.

Manou Michielsen: zien zoals iemand is. Niet benaderen als patiént.



Ria Pijnenburg: scholing voor vrijwilligers; ruimte wordt aangepast. Werkgroep met
iemand van Alzheimer Stichting. Kun je daarmee opname uitstellen. Er wordt gezocht
naar activiteiten.

Moniek Lommen: neemt dit ook mee in de wijk.

Marc Schoenmakers: confrontatie met anderen.

Voorzitter: kun je dit in de buurt oppakken — ontlasten van mantelzorg.

Norbert Verbraak: demografische ontwikkeling, belangrijk deel hiervan is wonen.
Meer onderlinge solidariteit: Buurtgenoten. Men moet de vrijblijvendheid voorbij.

Nog een paar mededelingen.

- In maart volgend jaar organiseren we, in het kader van het 25-jarig bestaan van de
VHVO, een symposium over de ontwikkelingen in de zorg en het sociaal domein
waarbij we vooral kijken naar de samenwerking tussen professionele [formele] en
vrijwilligersorganisaties. Enkele personen hebben zich gemeld om de
voorbereiding met ons te doen: Jelle van den Elzen, Dylan Verbunt en Manou
Michielsen.

- Bij de Algemene Ledenvergadering volgend jaar treedt voorzitter af. Het bestuur
zal versterkt moeten worden, dus zoek mee naar geschikte bestuursleden.

- Volgende bijeenkomst is de Eindejaarsbijeenkomst op 9 december a.s.

Rondvraag

Manou Michielsen: Op de platformen is een nieuwe module beschikbaar voor de
organisaties om hun vacatures voor vrijwilligers te plaatsen. Dit komt i.p.v. de
vacaturebank van Contour de Twern.

Joop van Hezik: Is in het Platvorm Toegankelijk Oisterwijk gestapt. Er zijn al kleine
aanpassingen gedaan. Gemeente heeft budget beschikbaar gesteld. Willen dit ook
uitbreiden naar Haaren en Moergestel.

Harm Horlings: Politieke partijen hebben wel 20 brieven met adviezen voor de
gemeenteraadsverkiezingen ontvangen. Vraag is wat zij in hun programma’s hebben
overgenomen van ons advies.

Marc Schoenmakers: Parelfair heeft de groep van de telefooncirkel van het Rode
Kruis overgenomen.

Voorzitter dankt alle aanwezigen voor hun bijdrage en graag tot de volgende
bijeenkomst op 9 december a.s.



